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अगर आपका जवाब हां है।  (If your answer is yes)

USE THE ESF TOOLUSE THE ESF TOOL

QR को scan करें।

Face scan करें और अपनी details भरें।

अपना Energy, Stamina और Focus Score देखें।

आधा दिन भी नहीं बीता...
और थकान महसूस हो?

सुबह उठते ही लगे...
फिर से सो जाऊं ?

काम में मन नहीं लगता,
बार-बार ध्यान भटक

जाता है?

क्या आपको भी ऐसा महसूस होता है?

तो हो सकता है आपका ESF score कम हो!

Check Your ESF (Energy • Stamina • Focus) Score!



Energy (ऊर्जा)Energy (ऊर्जा) Stamina (ताकत)Stamina (ताकत)

Focus (ध्यान / एकाग्रता)Focus (ध्यान / एकाग्रता)

ESF Scanner एक खास Digital AI tool है जो आपके  चेहरे के  ज़रिए आपकी

Energy (ऊर्जा), Stamina (ताकत) और Focus (एकाग्रता) को scan करता है।

 यह tool Python Flask, OpenCV, PyTorch, LinkNet Segmentation और MediaPipe

जैसे advanced technologies पर बना है, जो चेहरे से face scan करके  blood की गति से जुड़ी

जानकारी (BVP – Blood Volume Pulse) को पहचानता है।

कै से बताता है Energy, Stamina और Focus?

Scanner आपके  चेहरे से मिलने वाले रक्त के

बदलाव और heartbeat (दिल की धड़कन) की गति

को देखकर यह अंदाज़ा लगाता है कि आपकी body

में कितनी activeness और energy है।
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सांस की गहराई, चेहरे की थकान और BVP

(Blood Volume Pulse) signals के  ज़रिए

यह पता चलता है कि आपकी शरीर की अंधरुनि

ताकत और stress किस स्तर पर है।

यह tool आपकी आँखों की movement और चेहरे के  

micro-expressions के  आधार पर आपके  focus और

एकाग्रता का score बताता है — low, medium and high.

ज़रूरी जानकारी:

ESF स्कै नर एक सहायक टूल है जो आपकी ऊर्जा, स्टैमिना और फोकस को बेहतर समझने में मदद करता है।

अपनी सेहत को और बेहतर बनाने के  लिए, इस जानकारी को डॉक्टर की सलाह से और सशक्त बनाएं।

ESF Scanner: 
आपका Energy, Stamina और Focus जानने का आसान तरीका!

ESF Scanner: 
आपका Energy, Stamina और Focus जानने का आसान तरीका!

यह scanning पूरी तरह से non-invasive (बिना छुए) होती है – और कु छ ही seconds में आपको बताती है कि

आपकी energy, stamina और focus की current हालत कै सी है।



Body feels tired as the day begins




